FERMENTIRANI BEZALKOHOLNI NAPITAK ZA PRIRODNU RAVNOTEZU ORGANIZMA
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BIO EM BRIGHT PREPORUCUJE SE:

o/ Kisdia iMata POtEINGERE probavom

V| Kass osjecate iscrplieno ili ste pod stresom
\/ Kada Zelite podrzati svoje zdravlje i vitalnost

\/ Kada traZite prirodan fermentirani
dodatak prehrani

\/ Kada Zelite podrzati ravnotezu
crijevne mikroflore

VRIJEDI ISPROBATI
BIO EM BRIGHT

TRI KLJUCNE KARAKTERISTIKE BIO EM BRIGHT-a
1. 100 % prirodan proizvod iz ekoloske proizvodnje

BIO EM BRIGHT proizveden je od pailjivo
odabranih prirodnih sastojaka i posjeduje
ekoloski certifikat. Prirodno je fermentiran te
se lako uklapa u svakodnevni nacin Zivota.

2. Sadrzi korisne mikroorganizme

BIO EM BRIGHT sadrzi korisne mikroorganizme
poput laktobacila i kvasaca. Zahvaljujuci
blagom i ugodnom okusu, jednostavno se
ukljucuje u svakodnevnu prehranu kao podrska
prirodnoj ravnoteZi crijevne mikroflore.

3. Podrzava uravnoteZen nacin Zivota

Fermentirani proizvodi mogu biti dio
svakodnevne rutine usmjerene ocuvanju
ravnoteZe organizma i vitalnosti. BIO EM BRIGHT
osmisljen je kao prirodna podrika aktivnom i

uravnoteZenom Zivotnom stilu.
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* Pogodno za vegane. DR. HIGA'S

Ne sadrzi gluten ni laktozu. /



FERMENTIRANI BEZALKOHOLNI NAPITAK ZA PRIRODNU RAVNOTEZU ORGANIZMA

OPTIMALNA RAVNOTEZA MIKROBIOMA

Korisne

Patogene
bakterije

bakterije

Autohtone /
oportunisticke
bakterije

MIKROBIOM SE MIJENJA TIJEKOM ZIVOTA

10" Bacteroides itd,
109 [ || ~ree—————————— o Bifidobakterije
Brej — e
bakterija 18 |- /‘ Escherichia coli
po gramu / {patogene bakberije)

Laktobacili

_ Clestridium perfringens
Stafilokoki

Rodenje Dijetinjstvo Miadost Starenje

Ref. Mitsuoka T. . Prica o mikrobiomu u probavnom sustavu Covjeka

Energija 19k} / 4 keal
Masti <0,03¢g
od kojih zasicene <0,03¢g
Ugljikohidrati 06g
od kojih Seceri <03g
Proteini 0,5g
Sol 0,01g
Y ) Proizvodac (pe licenci EMRO Japan):
e _ @ EMRO EHG Deutschland GmbH
e @. Galgenbergstr. 3/1
® D-74626 Bretzfeld-Schwabbach
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KAKAV JE UTJECAJ CRIJEVNE MIKROFLORE
NA IMUNITET?

Znanost pokazuje da optimalna ravnoteza dobrih, losih i
oportunistickih bakterija iznosi 2 : 1 : 7. Medutim, taj se
odnos mijenja tijekom Zivota.

Nakon adolescencije broj korisnih bakterija postupno se
smanjuje, dok se broj nepozeljnih bakterija povecava.
S godinama mikrobiom crijeva postaje neuravnotezen,
$to moZe utjecati na prirodnu otpornost organizma.

Kako bi se odrzala prirodna ravnoteZa crijevne mikroflore,
vaZno je podrzati organizam pravilnom prehranom i
zdravim Zivotnim navikama. Ukljuivanje fermentiranih
proizvoda u svakodnevnu prehranu moze pomoci ocuvanju
uravnotezenog mikrobioma.

PREPORUKA ZA UPOTREBU

« Doziranje:
Preporucuje se unos 10 - 30 ml BIO EM BRIGHT-a dnevno.

= Nacin konzumacije:
Popiti direktno ili pomije3ati s vodom i drugim
hladnim napitcima. Ne mijesati s toplim napitcima
jer korisni mikroorganizmi ne podnose visoke
temperature.

+ Cuvanje:
Cuvati na temperaturi od 4 - 25 °C, zasticeno
od izravne sunceve svjetlosti i smrzavanja.
Nakon otvaranja cuvati u hladnjaku i potrositi
unutar mjesec dana.

SASTAV

voda

koncentrat soka od narance* (1,5 %)

nerafinirani secer od secerne trske*

svjeze cijedeni sok od narance* (0,25 %)

melasa od ecerne trske*

ekstrakt vanilije

laktobacili (bakterije mlijeéno-kiselinskog vrenja)
kvasci

* iz ekoloskog uzgoja

™
Pogodno za vegane. DR. HIGA’S
Ne sadrzi gluten ni laktozu.



